Undersggelsesdato: / / 2. Interviewer:

Cpr: -

Hvilken adresse skal vi sende resultaterne af undersggelsen til?

Fasteblodprever og glukosebelastning

Tidspunkt for fasteblodprever: :

Hvornar har du sidst spist eller drukket noget?

KI.

Hvis mindre end 10 timers faste: Hvad spiste du? (konferer med supervisor)

Har du SUKKEISYQE? .......coviiiiiieec e Cija 1 nej

Hvis ja: Er du i behandling med insulin eller tabletter? ........... Oja 1 nej

Der gives glukosebelastning til alle, der ikke far insulin eller orale
antidiabetika.

Tidspunkt for glukosebelastning:

Tidspunkt for 2 timers blodprave: :

Urinstix

QD
o
(]




9.  Objektiv undersggelse, mal og blodtryk
A AldEr v ar
D. hgJde ..o cm
Co VBRI ..ot kg
d. talje-mal......ccccoeeiiiiieeeeee e, cm
e. hofte-mal ..........ccoovvvvviiis cm
f. blodtryK oo 1/ /
g. H.arm V.arm 2/ /
(seet en cirkel om det benyttede)
h. Korotkoff: 4. 5. 3/ /

(seet en cirkel om det benyttede)

mm Hg

mm Hg

mm Hg

INTERAKTIONER VED PRIK TEST OG METAKOLINPROVOKATION

Medicin Interval imellem Seet kryds hvis

undersggelse og tidsgraenserne
seneste dosis ikke er overholdt

a. Korttidsvirkende antihistamin Minimum 3 dage (11

b. Langtidsvirkende antihistamin (hismanal) 8 uger []1

c. Tricycliske antidepressiva 2 uger []1

d. Topisk administration af steroider Minimum 2 uger (11

e. Beta-2-agonister (Inhal/tabl) 6 timer/18 timer []1

f. Langtidsvirkende beta-2-agonist 12 timer []1




PRIKTEST

(her bliver priktest papiret klistret pa)

PRIKTEST RESULTATER

| 10. a. b. c. d. e f g h. i j Kk }
POS NEG BIRK GRAS BYNKE HEST HUND KAT MIDE1 MIDE2 | ALTER CLADO
D
(mm)
D
(mm)
Den forventede lungefunktion udregnes som en variabel af hgjde, alder og kan, og
udregnes ifglge Dansk Lungemedicinsk Selskabs oversigt anno 1997.
11. FEVi-forventet DDD liter
INITIAL SPIROMETRI
12.  FEVi-start DDD liter 13.  FVC-start DDD liter
FEV:-start som % af FEV1-forventet DD %




Hvis den bedste initiale FEV; er a) mindre end 70% af forventet eller
b) mindre end 1,5 liter

udferes metakolinprovokation IKKE — g4 direkte til reversibilitetstest.

14.  FEVi-NaCl I Titer

Hvis FEV; efter NaCl er mindre end 90% af FEV;-start, STOP metakolinprovokationen og
fortset med reversibilisering af bronkokonstriktion

Svarede personen JA til et af spargsmalene 50-52?

Huvis ja - benyt LANG PROCEDURE: hvis nej benyt KORT PROCEDURE

LANG PROCEDURE: STOP provokation, hvis FEV1 < 80 % af FEV1-NaCl

80 % &F FEVI-NACH +.rroeer oo L iter

KORT PROCEDURE: SKIFT til lang procedure, hvis FEV1 < 90 % af FEV:-
NaCl
STOP provokationen, hvis FEV1 < 80 % af FEV1-NaCl

90 % &F FEV1-NACK..v.vooooeeeeeeeeeee oo seseses s LI Jiter




METAKOLINPROVOKATION

Antal inhalationer

Dosis Konc. Kumuleret Kumuleret LANG KORT FEV1

hgjde (mg/ml) dosis (umol)  dosis (mg) protokol liter

1 0,50 0,03 0,0075 1 DDD
2 0,50 0,06 0,0150 1 2 I:H:“:I
3 1,00 0,12 0,0300 1 DDD
4 1,00 0,25 0,0599 2 3 DDD
5 4,00 0,50 0,1199 1 I:H:“:I
6 4,00 1,00 0,2397 2 3 DDD
7 16,0 2,00 0,4794 1 I:H:“:I
8 16,0 4,00 0,9589 2 3 I:H:“:I
9 16,0 8,00 1,9177 4 4 DDD

PD-20

PD-20 (dosis metakolin der giver pracis 20 % fald i FEV1) findes ved at interpolere
pa det semilogaritmiske papir mellem sidste og naestsidste metakolindosis.

15. Neestsidste dosis DDD pmol 16. Sidste dosis DDD pmol
17. Neestsidste FEV1 DDD liter 18. Sidste FEV1 DDD liter

19.  PD-20 LI ] amo




REVERSIBILITETSTEST

Der gives 0,4 mg ventoline via diskhaler. Spirometri males efter minimum 15 minutter. Hvis
lungefunktionen ikke er reverteret til > 90 % af udgangsverdien og patienten er alment
pavirket, gives der yderligere 0,4 mg ventoline. Safremt patienten forsat er pavirket, gives
sys-22 med 0,5 mg bricanyl (6 L/min) og hjelp tilkaldes. Patienten ma ikke forlade
klinikken for lungefunktionen er > 90 % af udgangsvaerdien.

20. Fevibeta2 | || | liiter | 2. Fvcbetaz [ ][ ][ Jiter

22. Registrer fglgende objektive tegn pa leversygdom

ja nej
Q. TKEBIUS .o 1 2
b. telangiectasier i ansigtet (papermoney skin, cirrose-teint)... [J1 2
C. SPIAEI NABVI (= 1).icviiieciicie et 01 2
d. SpIder NAEBVI (Z5)..cuviiieiieiiic et 01 02
e. palmart erythem.........c.cccoov e 01 2
T hvide negle ..o 1 2
[0 R o1 OSSR 01 2
h. gget abdominal venetegning.........cccoovveviiinieieneicnesce 1 2
Lo FEAME e 01 02
Jo PErifere GUeMEr . ... 1 2




Her indkleebes semilogaritmisk papir






Interview

Hvor lang tid har du boet her i (navnet pa byen eller bygden)?

o

ar hele livet................ []98

Hvor har du ellers boet i mere end 6 maneder?
hvor lang tid?

Det naeste spgrgsmal handler om dit forbrug af medicin

Tager du nogen form for medicin i gjeblikket?
(husk ogsa Kodimagnyl, Panodil, p-piller, andre hormoner og vitaminer)

Hvis ja - hvilken?
(skriv navn og dosis)

a. b.
C. d.
e f.
9. h




Spgrgsmal til kvinder

3. Er dine menstruationer holdt op?
- SR PSR 01
LY [OOSR 02
De falgende spergsmal handler om gener fra hjertet
4, Har du nogensinde haft smerter eller ubehag i brystet?
- SRS 01
1] SRS 02
5. Har du nogensinde haft trykken eller knugen i brystet?
- OSSPSR 01
1LY TSRS 2
Hvis nej til bade spgrgsmal 4 og 5 - ga videre til spgrgsmal 17
6.  Far du smerten eller ubehaget, nar du gar op ad trapper,
op ad bakke eller skynder dig?
- OSSPSR 01
10 TSRO P PPN 2
gar aldrig op ad trapper eller skynder mig........c.ccoceveveveverennne, 3
7.  Far du smerten eller ubehaget, nar du gar ligeud i normalt tempo?

10




8. Hvad ger du, hvis smerten kommer, mens du gar?
(0] ] o1 o o IS 01
QA JANGSOMMETE .......vievieeecieeeieteee ettt e 02
QAr DAre VIAEre.......cooveviiiieicieeeee e a3
tager nitroglycerin 0g gar VIdere ........c.cocoveveveveeveeeeeeeeneenns 4
9. Hvis du stopper op, hvad sker sa?
smerten SVINAer 1KKe ... 1
SMEITEN SVINUET ..o.viiiiiiiieiee e 2
Hvor hurtigt svinder smerten:
Pa 10 Min. eller MINAre .......ccoveveveveeeeecec e 3
pa mere end 10 MiN. ....cceeceeeeeeeeee s 4
10. Hvor sidder smerten? (vis det evt. pa tegningen)
a. opadtil eller midt bag brystbenet...........cc.coovvennn. 1
b. bag brystbenet nedadtil...............cc.coeeiiiiininn. 01
C. venstre side af brystet........ccoovveveniiinininicns 1
d. 1T VENSIIE @M ..o 1
€. aNAre StEAEr.......cccveieeeieciece e 1
11. Faler du ogsa smerten og ubehaget andre steder?
ja, hvor? 1
L] ST PRP 2
12. Har du sggt leege pa grund af denne smerte (eller ubehag)?

Hvis ja, hvad sagde leegen, det var?

11




13. Far du ofte smerter, nar du sidder stille, eller efter du er kommet i seng?
ja, mere end 3 gange sidste MANEd...........cccevvvereeevererecieeeine, 01
10 TSRO TP TP P PRSI 2
Hvis ja, er det mest nar du er nervgs eller opbragt over noget?
- SRS 01
11 [ S S PPTRRN 2

14. Har du nogensinde haft sveere smerter tveers over brystet,
som varede % time eller mere?
- RSSO URRPTRRIN 1
0SSOSR 2

Hvis nej - ga videre til spgrgsmal 17

15. Sggte du leege pa grund af denne smerte?
- USSR 1
11 SRS 2
Hvis ja, hvad sagde leegen, det var?

16. Hvor mange af disse smertetilfeelde har du haft?

Antal smertetilfeelde
Forste tilfelde, arstal :

hvor lang tid varede smerterne? minutter
Andet tilfzlde, arstal:

hvor lang tid varede smerterne? minutter

12




De falgende spargsmal handler om stofskiftesygdom

17. Har du nogensinde selv bemaerket struma (forsterret skjoldbruskkirtel),
det vil sige en heevelse fortil pa halsen?
ja N NN 01
1] OSSPSR 2
18. Har du, inden for de sidste 12 maneder, haft gener i form af:
(st ét kryds ved hvert spargsmal)
VIS KORT 1 _ _
ja nej

a. fornemmelse af klump i halsen ..o, 01 a2
D. SYNKEDESVERN ..o 01 2
c. smerter fortil pa halSen..........cccoovvvvviiicceeeeee e, 01 02
d. pibende eller hveesende vejrtreekning .........cccoovveveiencniene. 01 2
e. andengd nar du gar op ad trappe, op ad bakke,

eller SKynder dig......ccceiieeiiiieee e 01 2
f. hoste om morgenen gennem mindst 3 maneder ................... 01 2
g. hoste i lgbet af dagen dagligt eller nasten dagligt ............... 01 2
. raStIBSNEd. ......ccvoei e 01 02
1. hjertebanken ... 01 2
J- meget svingende NUMBI..........cccoveiiiineiinieceee e 01 02
K. 189S affBrNG ..ooveieie e 01 2
[ FOrStOPPEISE . .ocveeeeee e 01 a2
M. EFBENEA ... 01 02
N. BGEL APPELIT ..eeiiieeee e 01 2
0. NEASAL APPELIT......uiieiiiiieieiee s 01 02
P. NAMAD ..o 01 02
Q. 11, SAIT UG . ....oiiiecce s 01 a2

13




De fglgende spargsmal handler om dit alkoholforbrug
Hvis interviewpersonen aldrig har drukket alkohol, ga da videre til spargsmal 29
De farste spgrgsmal handler om det aktuelle alkoholforbrug

19. Faler du, at dit alkoholforbrug er normalt?

20. Faler dine venner eller familie, at dit alkoholforbrug er normalt?

De naste spgrgsmal handler om alkoholforbruget i det hele taget (nogensinde)

21. Har du nogensinde opsggt et alkoholambulatorium eller lignende
pa grund af dit alkoholforbrug?

22. Har du nogensinde mistet venner, keereste eller egtefaelle,
fordi du drak for meget?

23. Har du nogensinde svigtet dine pligter, din familie eller dit arbejde
i to eller flere dage i traek, fordi du drak alkohol?

14




24. Har du nogensinde haft sveere rystelser, hgrt stemmer
eller set syner, som forsvandt efter alkoholindtagelse?
B et nre s 01
1SS 2
25. Har du nogensinde sggt hjelp hos nogen pa grund af dit alkoholforbrug?
B e 01
11 USSP 2
26. Har du nogensinde veeret i kontakt med et hospital
pa grund af dit alkoholforbrug?
B et nre s 01
0SSOSR 2
27. Er du nogensinde blevet standset for spirituskarsel eller
for at have kgrt efter at have drukket alkohol?
JA ettt 01
11 RSSO 02
28. Har du nogensinde haft problemer pa dit arbejde pa grund af alkohol?

15




De naeste spgrgsmal handler om ernzring

29.  Tager du flere gange om ugen kossttilskud i form af levertran
eller andre fiskeolier?
B et nre s 1
0SSOSR 2
Hvis ja - hvor lenge har du gjort det ar
30. Har du af en eller anden grund a&ndret dine spisevaner i veesentlig grad
inden for de sidste 5 ar? (for eksempel fordi du ville leve sundere, eller
fordi du var syg, eller fordi du flyttede mellem Grgnland og Danmark -
korte ophold i Danmark teeller ikke med)
- SRS 1
11 TSRS R ORI 02
31. Spiser du mere eller mindre af fglgende i forhold til for 5 ar siden?
dobbelt halvt
s& meget sd meget
det samme lidt mere eller mere lidt mindre  eller mindre
a. Selkad ....oooei 1 02 3 4 5
b. hvalkad (f.eks. hvidhval,
narhval, sildepisker) .............. 1 02 O3 04 s
c. fuglevildt.........cccovvviennn. 1 2 3 4 5
d. fisK.ooiieieee 1 2 3 (14 5
32. Hvor meget har din veegt eendret sig de sidste 5 ar?
a. hvor meget er det meste, du har vejet? kg
b. hvor meget er det mindste, du har vejet? kg

16




33.  Jeg vil nu stille dig nogle spargsmal for at finde ud af, hvor fysisk aktiv
du er i det daglige. Vi ser i farste omgang bort fra fritidsaktiviteter
som sport og motion. Foretager du dig nogle af de aktiviteter, som jeg nu
remser op?
ja nej antal mdr. antal timer
om dret om ugen
a. gareller cykler.......ccocooevvvevveeennns O O L L
b. foretager indkab ...........cccoceeennn. O O . -
c. vasker tgj i handen.............ccccco...... O O L L
d. henter vand, f.eks. ved tappested.... [ O . L
€. BI TENE oo O O . .
f. skovlersne......ccocoovviiiiiiiiiiiinn, O O . L
0. samler b&r ......coovevveiie e O O . L
h. skraber skind.............ccccoovevviiinenen. O O . .
i. andet, hvad? O O L _
34. Det naeste spgrgsmal handler om din fysiske aktivitet i forbindelse med

egentlige fritidsaktiviteter. Foretager du dig nogle af de aktiviteter, som jeg
nu remser op?

ja nej antal Omdr. antal timer
om &ret om ugen
a. idraet (art: ) O O _ _
b. motion (art: ) O O _ _
c. fangst/fiskeri........cccovviviveieiieenn, O O . .
d. QAN tUF o O a _ _
e. andet, hvad? O O

17




Til sidst vil jeg stille nogle spgrgsmal om eventuelle sygdomme hos dine foraldre,
sgskende og bgrn

35. Dette spgrgsmal handler om dine biologiske forzaldres og dine helsgskendes
(samme mor og far) helbred.

Har nogen i din familie haft en eller flere af falgende sygdomme?

foreeldre sgskende nej
a. for lavt StofsKifte ........cccoeviiiiiiiii 1 12 10
b. for hgjt StofsKifte ..o 1 12 10
c. struma (forstarret skjoldbruskkirtel) ................. 1 2 1o
d. knude i skjoldbruskkirtlen............cccccovervrnnnne. 1 12 10
€. SUKKEISYQE ...uviiviieiieecie e 1 2 o
f. blodprop i hjertet ... 1 12 10
g. hjerneblgdning/blodprop i hjernen.................... 1 12 10
h. forhgjet blodtryK..........coovvveiiiiiis 1 12 10
I. fedme eller kraftig overvaegt ...........cccoeevvveennnn. 1 2 o
Jo MAVESAI....vviveieieieieieie e 1 12 Jo
K. @STMA....eiiiiieieee e 1 2 10
I kronisk bronkitis..........c.ccooevinininiiiiien, 1 2 o
M. N@TEDEr . ... 1 12 10
n. allergi (f.eks. eksem) ... 1 2 10

Huvis ja til hgfeber eller allergi (punkt m og n) - hvilke ting forveerrer
symptomerne?

18




Dette spgrgsmal handler om dine bgrns helbred.
Hvor mange bgrn har du selv? (inklusive barn der er dgde)

Har nogen af dine bgrn haft en eller flere af falgende sygdomme?

ja nej
a. for [avt StOFSKITEE .....ocvveieice e 1 1o
b. for hgjt StOFSKITEe .......coviiiiie e 1 1o
c. struma (forstarret skjoldbruskKirtel) ..........cccoovvireininnnnn. 1 1o
d. knude i skjoldbruskKirtlen...........ccccooveviiiiiiiiii e, 1 o
€. SUKKEISYQE ...ttt s 1 1o
f. blodprop i hjertet ... 1 1o
g. hjerneblgdning/blodprop i hjernen ...........cccceoevevenenciennn. 1 1o
h. forhgjet BIOAtryK..........cooiiiiii 1 o
I. fedme eller kraftig OVErvaegt ........cccooveeveeieceeceee e 1 o
Jo MAVESAI.....vvvcicieieieeie et 1 o
K. ASTMIAL .. et 1 10
I Kronisk Bronkitis. ..o 1 1o
M. NBTEDET ... 1 1o
Nn. allergi (f.eks. eKSEM) .....coviiiiiiii 1 1o

Huvis ja til hgfeber eller allergi (punkt m og n) - hvilke ting forveerrer
symptomerne?

19




Resten af spgrgsmalene udfyldes af interviewpersonen selv

De farste spgrgsmal handler om sukkersyge

37. Har du nogensinde faet at vide, at du har sukkersyge?
A e 01
11 SRS 2
Hvis nej - ga videre til spgrgsmal 43
38. Hvor gammel var du, da du fik sukkersyge?
ar
39. Hvor meget vejede du, da du fik sukkersyge?
kg
40. Fejlede du i gvrigt noget, da du fik sukkersyge?
- OSSPSR 01
1LY TSRS 2
Hvis ja, hvad sagde leegen, at du fejlede?
41. Hvilken behandling startede du pa, da sukkersygen blev opdaget?

(seet ét kryds for hver kategori)

ja
A AIBL . 01
(TR 7 10 =11 (=] O 01
C. INSULIN et 01
[0 IR 13T 1= OO 01
e. ingen behandling ..., s

nej

2
12
2
12
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42. Hvilken behandling far du nu for din sukkersyge?
(set ét kryds for hver kategori)
ja nej
A T ... s 1 2
D, tADIEHEr ... e 01 02
C. INSUNIN (s 1 2
(0 = o L= OSSR 01 02
e. ingen behandling .........cccoeiiiiii i, s
De fglgende spargsmal handler om blodtryk
43.  Har du nogensinde faet malt dit blodtryk?
B s 1
L] SO PRP 02
Hvis nej - ga videre til spgrgsmal 50
44.  Hvornar har du sidst faet malt dit blodtryk?
maned arstal
VRO TKKE ..o s 1
45.  Var blodtrykket da?
NOMMAIL ... 01
TOP JAVL ..o 02
FOrNGJEL ... 3
VRO TKKE ..o 4
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46. Har du nogensinde faet at vide, at du har haft hgjt eller forhgjet blodtryk?
A e 01
L] PP OPPPRP 02
VR TKKE ..o 3

Hvis nej - ga videre til spgrgsmal 50

Hvis ja: hvornar blev det pavist?
maned arstal
VO TKKE ..o 1

47. Far du behandling for forhgjet blodtryk nu?
ja, tabletter/piller ... 1
ja, anden behandling - hvilken?:

2
L] TR PR PUPRPTPPRPRPN s
Hvis nej - ga videre til spgrgsmal 49
48a.  Gar du til kontrol for behandlingen?
A e 01
L TSRS 2
Hvis ja:
48b.  Hvornar var sidste kontrol? maned arstal
49. Har du tidligere faet behandling for forhgjet blodtryk?

- SRS O1
11 ISR 2
VEA TKKE ...t 03
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De naste spgrgsmal handler om lungesygdomme, andengd og allergi

De farste spgrgsmal handler om astma

50. Har du nogensinde haft astma?

51. Har du nogensinde haft anfald af ter hoste om natten?

52. Har du nogensinde haft piben eller hvaesen, trykken i brystet,
hoste eller andengd ved:
(seet ét kryds ved hvert spgrgsmal)

ja nej

A NVILE o 01 2
D. anStrengelSe ......coovvciiiiee 01 2
C. TolelSeSMEaSSIgL StrESS.....oiii e 01 02
Ao KOI TUTE oo 01 2
e. luftvejsinfektion (for eksempel forkelelse,

bronkitis eller lungebetaendelse..........ccccevvevveiicic e 01 a2
B SEBV e 01 02
0. 180 00 aMP .eiiiiiiiiiiiieieee e 01 02
h. grees, blomster eller traeer..........cccovvevv i, 01 02
I fademidler ... 01 02
Jo AYTENAT ..o, 01 02
K. MEAICIN 1. 01 02

Hvis nej til alle muligheder i spgrgsmal 50-52
ga videre til spgrgsmal 56
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53. P& hvilke arstider har du symptomer?

(saet ét kryds ud for hver arstid)

ja nej

T ] SRS 01 a2

D, FOFAr .o 01 02

C. SOMIMET woviviieerete ettt sttt sttt ne b snens 01 02

Ao FtErAr cooiiiiccce e 01 02
54, Har du nogensinde faet medicin for astma?

B s 1

01 ISR 2

Hvis ja:

a. hvilken medicin?

1.

2.

b. hjalp medicinen?

JB et 01

41 USROS PP TR a2

c. hvor mange gange om ugen bruger du Ventoline,

Bricanyl, Salbuvent, Spirocort eller den “bli” spray?
(gennemsnit indenfor det sidste ar)
antal gange

55. Hvor mange astma anfald har du haft de sidste 12 maneder?

antal
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De naeste spgrgsmal handler om bronkitis

56. Har du hostet slim op (om morgenen eller i lgbet af dagen) tre eller
flere maneder i treek - i to eller flere pa hinanden fglgende ar?
JA et 01
D1EJ vttt ettt ettt ettt ettt ettt tenans 02
57.  Bliver du forpustet, nar du gar op ad trapper, op ad bakke,
eller skynder dig?
JA ettt 1
D1EJ vttt ettt ettt ettt ettt ettt tenans 02
Hvis nej - ga videre til spgrgsmal 60
58.  Bliver du forpustet, nar du gar lige ud i normalt tempo?
- TR 01
D1EJ vttt ettt ettt ettt ettt ettt ettt nans 02
Hvis nej - ga videre til spgrgsmal 60
59.  Bliver du forpustet, nar du vasker dig eller kleder dig pa?

25




De naste spgrgsmal handler om hgfeber

60. Har du nogensinde haft :
(seet ét kryds ved hvert spgrgsmal)
ja nej
A. KIGE T BJNENE ..o 01 02
b. nyseture (mere end tre nys i treek) .......ccccoevvevieeviciciiieiees 01 a2
c. vandig snue (uden forkalelse) .........ccccccovvveviiininiinnie, 01 02
d. tilstoppet naese (uden forkalelse)...........ccoovveiiiininciiinne, 01 02
e. manglende TUGLESANS..........cceiveiiiiriiii e 01 02
f. POIYPPEr I NESEN......eovicieceee e 01 a2
g. bihulebeteendelSe ..........cooveiiiiiii 01 02
Hvis nej til alle muligheder - ga videre til spgrgsmal 63
61.  Pahvilke arstider har du symptomer?
(seet ét kryds ved hvert spargsmal)
Jja nej
B VINTBE ot 01 02
D FOTAN .o 01 02
Co SOMIMIET 1ttt ettt sttt re et e e nteseesnenreens 01 2
o TR (<) LSOO 01 02
62. Har du oplevet, at dine gener fra gjne eller nase bliver forveerret af :
(seet ét kryds ved hvert spargsmal)
Ja nej
B SEBV oo 01 2
b. graes, blomster eller traeer..........cooveveveeve i 01 a2
C. AYTENAT ... 01 02
. FOUBVAET ..o s 01 02
€. MEAICHIN ..o 01 02

Huvis ja til ét eller flere af punkterne b-e - beskriv neermere hvilke ting der

forveerrer symptomerne :
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De sidste spgrgsmal handler om hudsymptomer

Har du nogensinde haft :
(szt ét kryds hvert spgrgsmal)
ja nej

a. naldefeber - det vil sige red, voldsomt klgende havelse

forskellige steder pa huden. Bliver ved i nogle timer........... 01 02
b. store afgraensede vaeskeansamlinger - for eksempel

haevelse omkring gjnene, laeber eller tunge eventuelt

ledsaget af Andengd ............ccccevevevercrecicccce e 01 02
c. eksem - det vil sige klgende, ru og tar eller vaeskende hud,

som varer lang tid og oftest sidder i albuebgjninger,

knaehaser 0g Pa halSeN.........ccccucvevererereieieieeeeeee s 01 02

Hvis du svarede nej til alle muligheder i spgrgsmal 63 er du faerdig med
spgrgeskemaet. Tak fordi du medvirkede.

Har du oplevet at dine hud-symptomer forvarres af :
(set ét kryds ved hvert spgrgsmal)

ja nej
T 1AV O1 0?2
b. grees, blomster eller traeer .........oocveveveeieiii e 01 02
C. AYTENAT ... 01 02
(0 I 1710 (V7 1 (] SR 01 02
LT 1 [=T0 [ o] O O1 0?2

Huvis ja til ét eller flere af punkterne b-e - beskriv neermere hvilke ting
hudsymptomerne forveerres af :

Tak fordi du medvirkede!
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